
おやつ SST・活動

1日(水) クリームパン 学習/集団・個別活動

2日(木) くずもち 学習/集団・個別活動

3日(金) ミニ恵方巻き 学習/集団・個別活動

4日(土) バームクーヘン 戸外活動

5日(日) ★ ★

6日(月) ヒラヤーチー 学習/集団・個別活動

7日(火) フレンチトースト 学習/集団・個別活動

8日(水) ソーメン汁 学習/集団・個別活動

9日(木) ヨーグルト 学習/集団・個別活動

10日(金) ホットドック 学習/集団・個別活動

11日(土) 今川焼き 戸外活動

12日(日) ★ ★

13日(月) ポーク玉子 学習/集団・個別活動

14日(火) マフィン 学習/集団・個別活動

15日(水) ピザトースト 学習/集団・個別活動

16日(木) ゼリー 学習/集団・個別活動

17日(金) ヒラヤーチー 学習/集団・個別活動

18日(土) 菓子パン 戸外活動

19日(日) ★ ★

20日(月) おにぎり 学習/集団・個別活動

21日(火) おかし 学習/集団・個別活動

22日(水) ミロパン 学習/集団・個別活動

23日(木) ヨーグルト 戸外活動

24日(金) フランクフルト 学習/集団・個別活動

25日(土) カステラ 戸外活動

26日(日) ★ ★

27日(月) ミニラーメン 学習/集団・個別活動

28日(火) シュガートースト 学習/集団・個別活動

すまいるきっずまぁ-るでは

活動様子・内容を投稿しています

ぜひ、ご覧ください！

QRコードを読み取ってください♪

ーお願いー

★利用表まだ出されていない方は早めの提出のご協力お願いします。

★利用日の日は、連絡帳、着替え、水筒ビニール袋、マスク着用、帽子

の準備をよろしくお願いします。

★下校時間、利用の変更がある場合は早めのご連絡をお願いします。

おやつや活動内容は変更になることが

あります。その旨、ご了承ください。

寒暖の差が激しい日も多く感じますが、体調管理に気を配り、

子ども達も日々の感染対策を行いながら、毎日元気に過ごしています。

１月SST［イメージ(想像)］振りかえって

こういう言い方や態度とった場合、相手はどんな気持ちになるだろう。

自分だったらどう伝えてほしいかな。

日々の生活の中で、相手に思いやりをもてたり、次の行動に活かせるよ

う取り組みました。

２月のSST〖自分を知ろう〗

自身のことを振り返って、頑張ったことや成長したことを感じよう！

自己肯定感につなげる。

自己紹介の材料準備！ 個別目標の達成に向けて。

☆ワクワクすること。苦手なこと。好きな色・匂い・食べ物。

〇○な時間が好き。好きな場所。など・・・

☆周りの声たくさんも聞いてみよう。



おやつや活動内容は変更になることが


